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Цель: Обогатить и систематизировать знания детей о картофеле и его значении в жизни людей. 

Задачи:
Образовательная:
Дать представление о происхождении картофеля, приёмах его возделывания. Закреплять у детей исторические сведения о картофеле. Уточнить и пополнить знания детей о картофеле как продукте питания, а так же средстве лечения некоторых заболеваний.
Развивающая:
Развивать способности к поисковой деятельности: выдвижению простейших гипотез, определению задач эксперимента.
Воспитательная:
Воспитывать гуманное отношение ко всему живому, закладывать основы экологической культуры личности, экологического сознания. Воспитывать любознательность, развивать речь, память.

Виды деятельности: познавательно-исследовательская, игровая, коммуникативная.

Методы и приемы: игровой, практический, словесный, наглядный.

Место проведения: музыкальный зал ДОУ.

Оборудование и материалы:
Клубни картофеля разных сортов, презентация,  схематически изображающие этапы работы по посадке клубней , крахмал, мука, накрахмаленная салфетка, полотенце для каждого ребёнка.
Предварительная работа: Беседы об овощах, их роли в жизни человека. Рассматривание иллюстраций на тему «Посадка и уборка картофеля». Использование дидактических игр об овощах: «Что где растет?», «Разрезные картинки», «Волшебные овощи» и др. Чтение литературы по теме (художественная, энциклопедическая), подбор стихов, загадок, пословиц и поговорок.  Чтение сказки «Эта забавная картошка».








ХОД: 

Дети входят в зал и  заводят круг, становятся полукругом.
Воспитатель: Ребята, давайте за руки возьмемся, и друг другу улыбнёмся.
Ребята, посмотрите у нас еще есть гости . Давайте поздороваемся с гостями, как это всегда на Руси делали (правую руку к сердцу, поклон).
Я хочу загадать вам загадки, а вы внимательно слушайте , да правильно отвечайте.
  
Загадки:

1.Без окошек, без дверей – полна горница людей. (огурец) 
2. В огороде вырастаю, а когда я созреваю – варят из меня томат, в суп кладут и так едят. 
                                                                                                                   (помидор)
3. Расселась барыня на грядке, одета в шумные шелка.
Мы для нее готовим кадки и крупной соли полмешка. (Капуста)

4. В длинном домике зеленом много кругленьких ребят. Меж собой они знакомы, и все рядышком сидят. (горох) .
Как одним  словом,  можно сказать, о чём эти загадки?  (Эти загадки про овощи)

Ребята, а пригласили я вас,
Чтобы рассказать сейчас
О пище не простой,
Это чудо – плод такой.
Её едим мы круглый год.
Пюре, супы, салат, окрошка –
Везде присутствует картошка.
Что же такое - картошка?  (Картошка это тоже овощ, продукт питания). Только это народное её название, а правильно нужно говорить – картофель. Давайте все вместе произнесём- картофель.
Картофель – это такой овощ, из которого можно творить чудеса. И эти чудеса рядом с нами, только к ним мы привыкаем и совсем не замечаем.
 (вдруг слышится какой - то шум )
Воспитатель : Не бойтесь, ребята, это наш Домовой что – то шалит.
-- Кузя, не шуми , а лучше к нам выходи.
(Появляется Кузя )

Кузя: Я за печкою живу с вами дети, я дружу. 
Я хозяйке помогаю ,  всех гостей я развлекаю. 
Я за печкою сижу  иногда слегка грущу. 
А вообще я удалой,  лучший в мире домовой. 


Кузя: Ребята, я около печи нашел вот этот сундук (домовой выносит корзину с картофелем). Скажите, что лежит в этом сундуке?
Воспитатель : Это, Кузя, не сундук. Это корзина . 
Кузя: А что сейчас лежит в корзине?  (показывает картошку)
Дети:  Картофель.
Воспитатель : 
- Мы сегодня как раз собирались поговорить о картофеле.
- Картошку любят все – взрослые и дети, и даже животные. 
-Какие блюда из картофеля, любите вы? (Ответы детей: варений, жареный, печеную в золе, чипсы, картофельное пюре…). - Ребята, посмотрите на картофель который принес Кузя. 
Воспитатель : Какой  формы бывает  картофель? (круглый, овальный). А какого цвета ? (желтый , красный , белый)
Кузя: -Ребята, а какого цвета картофель в разрезе?
Дети: В разрезе картофель бывает белый или жёлтый.
Кузя:  -Ребята, помогите мне его разобрать. На первый стол положите картофель круглой формы, на второй -  овальный.   (дети сортируют картофель)
-Молодцы, ребята.   А почему вот на этом столе лежит и белый и красный картофель?
Воспитатель : Потому, что картофель бывает разных сортов. Ребята, скажите мне, пожалуйста, а какие сорта картофеля вы знаете?  (Винетта, Синеглазка, Удача, Рокко, Ароза и тд..). Давайте все вместе скажем Винетта, Синеглазка, Удача, Рокко, Ароза.

Кузя: - Оказывается, были времена, когда на Руси не знали этой овощной культуры. 
Воспитатель : -  Кузя, а сейчас мы тебе расскажем, как  картофель появился в России   и стал «вторым хлебом» на нашем столе?

(Рассказы детей)
- Раньше картошку в России не выращивали. Картошка росла только в  Южной Америке. (слайд № 1)Когда путешественники впервые увидели эти плоды, они назвали их «земляные яблоки». Люди не хотели выращивать картошку, так как считали, что она ядовитая. (слайд № 2)   В Россию картофель  завёз  царь Петр I, уже 2000 лет назад. (слайд № 3) Не сразу европейцы приняли картофель, сначала её выращивали из-за красивых цветов. (слайд № 4) Знатные дамы украшали цветками картофеля платья и шляпки. (слайд № 5) Однажды крестьяне рассердились, выкопали картофельное растение с корнями и бросили в костёр, чтобы оно сгорело. (слайд № 6) А когда огонь погас, люди увидели в золе аппетитные, румяные клубни. Это была печёная картошка. (слайд № 7)Она была очень вкусная и съедобная. С тех пор в России все едят картошку и называют её вторым хлебом. (слайд № 8)
  Воспитатель :  Ребята, а вы знаете пословицы про картофель? 
Дети: Пословицы и поговорки
Картошка да каша – еда наша.
Картошку копать, не руками махать.
Ели да берёза – чем не дрова, соль да картошка – чем не еда.
Без труда картошка не родится никогда.
Хорош ёрш в ухе, а картошка в пироге.

Кузя: Скажите мне, пожалуйста, из чего состоит картофель?
Воспитатель: Картофель ,Кузьма,  состоит из кожуры, воды и питательных веществ. 
Кузя: А мне кто-то сказал , что в картофеле есть крахмал. Ребята, так ли это?
Воспитатель: Для этого я  предлагаю ребятам  и тебе  Кузя пройти и сесть за столы, и доказать Кузе, что в картофеле действительно есть крахмал. Но сначала давайте вспомним, правила поведения при проведении опытов.
Дети: - Аккуратно обращаться с предметами;
- Не брать в руки вещества, помеченные специальным знаком;
- Быть предельно аккуратным.
Воспитатель: Проходите и присаживайтесь за столы.
(Дети садятся за столы)

Опыт № 1
Воспитатель:  Чтобы узнать содержится ли в продукте крахмал, надо на продукт капнуть  йод. Тогда крахмал станет темно-синего цвета. Это  одно из свойств  крахмала. (Воспитатель раздает детям тарелки с нарезанными овощами, баночками с йодом и пипеткой)
На столе стоят тарелки с нарезанными овощами, баночками с йодом и пипеткой.
Воспитатель: Какие  нарезанные овощи у вас лежат на тарелочках? 
Дети: Морковка, свёкла, картофель, капуста.
Воспитатель: Давайте возьмём пипетки, наберём  немного йода и капнем на каждый овощ . Теперь посмотрите на овощи и скажите мне , какой овощ поменял цвет.
Дети: Срез картофеля изменил свою окраску.
Воспитатель: Как вы думаете, почему срез картофеля изменил свою окраску (цвет)?
Дети: Крахмал при взаимодействии с йодом становится темно-синим. Потому, что  в картофеле есть крахмал. 
Воспитатель: А что произошло с другими овощами?
Дети: А в других овощах крахмала нет. Там, где есть крахмал, йод меняет цвет.
Дети:   Вывод: Крахмал есть только в картофеле.
Хозяйка: Итак, мы сегодня с вами сделали открытия:
- Крахмал содержится только в картофеле,
- Крахмал при взаимодействии с йодом становиться темно синего цвета.
Опыт № 2
Воспитатель: У вас на столе тарелочки с мукой и крахмалом. Мы с вами уже проводили опыты с мукой. Сегодня я предлагаю сравнить муку и крахмал.
Воспитатель: Попробуйте пшеничную муку и картофельный крахмал на ощупь. Что можно сказать об ощущениях, когда трогаем муку?
Дети:  Мука мягкая, не скрипит.
Воспитатель: Что можно сказать об ощущениях, когда мы трогаем крахмал?
Дети:  Крахмал хрустит.
Воспитатель:  Покажите пальчиком в какой тарелке у вас мука?(дети показывают).
(Имя ребенка ), скажи в какой по цвету тарелке у тебя мука? (2-3 ребенка)
(У меня мука в …. тарелке).
Вывод???
- Сегодня мы с вами проводим опыты с крахмалом, который был сделан на картофельном заводе, но крахмал можно получить и дома. Смотрите внимательно, я вам это покажу.  Очищенный сырой картофель натираю  на терке. У меня получилась жидкая кашица. Теперь кашицу нужно размешать в воде. Вода стала беловатой, мутной. Воду процеживаем через сито и даем отстояться. На дне емкости образуется белый осадок. Это крахмал или картофельная мука.                                                                                                             - Вы, ребята, дома с родителями попробуйте из картофеля получить крахмал .     
 - Давайте выйдем из - за столов и подойдем к Кузе.
Кузя: -А для чего нужен крахмал? (Из крахмала варят вкусные, полезные фруктовые, ягодные кисели; крахмалят бельё, для того, чтобы оно красиво выглядело, долго не мялось.)
Кузя:  В старые времена женщины крахмалили не только бельё. Они так же крахмалили занавески.                                                                                                                                           - Ребята, попробуйте определить, какая из этих занавесок  накрахмаленные, а какая - нет? В чем вы увидели отличие между занавесками? (ответы детей) Молодцы, вы все правильно сказали!
Воспитатель - А чем еще полезен картофель? (ответы детей)
Картофель используют еще как лекарство. Например, если подышать над паром сваренной картошки – можно вылечить простуду.
Сырым картофелем лечат ожоги.
Наши бабушки с помощью крахмала омолаживали кожу своих рук, они разводили крахмал в воде и на какое-то время опускали туда свои руки. Ручки становились нежными и гладкими!

Кузя: Ребята, а у кого родители выращивают картофель сами? Тогда вы мне можете сказать, в какое время года происходит посадка картофеля?
Воспитатель: Я , ребята, предлагаю поиграть в игру «Что сначала, что потом» и рассказать Кузьме как выращивают картофель.

Дидактическая игра  «Что сначала, что потом?»

Кузя: Ребята Молодцы! Я  убедился в том, что 
картофель - очень необыкновенный овощ и является вторым хлебом  .

Воспитатель: Что нового о картофеле вы узнали? Дома с родителями попробуйте из картофеля получить крахмал. А о результатах вашей работы мне расскажите.
Осенью, когда с полей был убран весь урожай,  устраивали  осенние посиделки. И главным  угощением посиделок были пироги.

Кузя: (выносит пироги)
А на память вам, друзья, 
Вот пироги с картошкою на вечер.
Не стесняйтесь, угощайтесь!



